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per fer Realitat 

 
 
 
 
 

 
Douada, 10 anys 

Orfenat a Burkina Faso 



 
 

 
 
 

 

Taller de Somnis per fer Realitat neix amb la il·lusió de 

trobar el fil invisible per aconseguir l’impossible i aquest fil l’intueixo en el bri 

de llum i la guspira d’emoció que es dibuixa en la mirada d’un infant quan somriu. 

 
Somriure és una finestra oberta a l’esperança i la imaginació, una força creativa 

per fer un món millor, però els infants amb por perden la capacitat vital 

d’imaginar que poden ser el que vulguin ser: l’autoestima. 

 

Un nen és allò que somia. L’essencial per a la supervivència psicològica dels 

infants és poder somiar. 

 

Taller de somnis per fer realitat ofereix una eina a les ONG, fundacions, 

institucions, escoles, hospitals... que volen ajudar els infants que viuen en situació 

de risc i conflicte (pobresa, malaltia, guerra i desastres naturals...) a recuperar 

el nen que han perdut. 
 
 

 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Cursos d’especialització 

Òscar Navarro Mata 
  C/ Escorxador, 11 

08720 Vilafranca del Penedès 
Barcelona, Catalunya, SPAIN 

   anskari@tallerdesomnis.cat 
www.tallerdesomnis.cat 

 

Diploma de monitor d’activitat de lleure infantil i juvenil Centre: 
Direcció General de Joventut (Generalitat de Catalunya) Any titulació: 
1990 

 
Diploma seminari sobre Avaluació de Programes de 
Tractament de Drogodependència 
Centre: Departament de Sanitat i Seguretat Social (Generalitat de Catalunya) Any 
titulació: 1991 

 

Diploma curs desinternament dels Menors acollits 

en Centres Residencials d’Acció Educativa 

Centre: Departament de Sanitat i Seguretat Social (Generalitat de Catalunya) Any 
titulació: 1994 

 
Curs d’iniciació al clown 
Centre: Alex Navarro i Carolina Dream  
Any titulació: 2007  Durada. 20 hores 

 

                            Curs de Pallasso d’hospital 

Centre: Risaterapia  
Any titulació: 2007   

 

                            Diplomat en Auxiliar d’infermeria 

Centre: Acadèmia Auxiliars Infermeria BCN S.L. Any 
titulació: 2013 
Durada: 1 any 

 
Direcció i Coordinación d’Activitats de Lleure Infantil i Juvenil 
Centre: Centre Formació Empresarial Penedès Any 
titulació: 2015 

Duració: 310 hores 

 

Col.laboracions 

 
- Cuba  ( Fòrum Solidari, Andreu Navarro i MariaÀngels Teruel ) 
- Nepal  (TDHF, Toni Aguilar ) 
- Argentina  (La Payana, Xvi, Maricel, Itzà, Icel i Ugbar ) 
- Índia  ( Action Benares, Anna, Bernard ) 
- Mali  (CC ONG Ajuda al Desenvolupament ) 
- Burkina Faso  ( CC ONG , Maria Dolores Bernabe) 
- Israel  ( CC ONG Ajuda al Desenvolupament ) 
- Palestina  (CC ONG Ajuda al Desenvolupament ) 
- Argèlia  (Associació Catalana d'Amics del Poble Sahrauí i CC ONG ) 
- Kurdistan, Irak  (CC ONG Ajuda al Desenvolupament) 
- Grècia  ( CC ONG Ajuda al Desenvolupament, Sxedia stin poli i Arsis ) 
- Líban i Síria  ( CCONG Ajuda al Desenvolupament, EOS ) 
- Armènia  ( CCONG Ajuda al Desenvolupament, UNHCR Armènia ) 

- Moçambic  ( CCONG Ajuda al Desenvolupament , Xavi Velasco ) 
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Taller de Somnis 

per fer Realitat 

 
 
 

Hi havia una vegada, o 

dues o potser tres, un nen 

que tenia un somni: volia 

ser pallasso ! 

 

 
 

Òscar 1972 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anskari 2004 

I el somni es va fer realitat... 



Somnis fets realitat 
 
 
 
 
 

Cuba 2003 

El primer somni fet realitat 

Escola de CI. Capullito de Adheli (La Habana)  

 
 

 
Nepal 2004 

Plantant nassos i recollint somriures a 

l’orfenat Hopeful House (Kathmandu)  



Índia 2005  

Escola per a nenes amb discapacitat  

Fundació Vicens Ferrer (Anantapur)  

 

 

 

Argentina 2007 

Jardí d’infants Aida Z. Florito (Resistencia - Chaco)  



 
 

Burkina Faso 2009 

Camp de Refugiats (Ouagadougou)  

 
 
 
 
 

 
Mali 2010 

                             Escola de Kantakine (Comuna Rural d’Hombori) 



 

 

 
 

Israel 2010 i 2015 

Escola àrab Al-Ahad i Orfenat Mont of Olives (Jerusalem)  

 
 
 

 

Palestina 2010 i 2015 

Escola Inash-Alousia (Ramallah), Camps de Refugiats           

(Nablus, Hebron i Jericó)  



 

 
 

 

Algèria 2011-2012 

Camp de Refugiats Sahrauís (Tindouf)  
 

 

Kurdistan (Iraq) 2013 

Escola Fakhir Mergasori (Erbil)  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grècia 2016 

Camp de Refugiats Diavata 

Katsicas, Petra, Lagadika  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                Líban  i Síria   2018 

 



   
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    Armènia 2018 

                             Centres i ONG’s  refugiats  ( Yerevan ) 

 

 

                          Moçambic 2019 
                                   
                   Escoles i orfenats  ( Maputo i Bela Vista ) 
 

                                   



 
                         Plantats nassos i recollint somriures pel món 
 

Quant val una expedició.... ? 
              
               Zona Mediterrània                    Zona  d’ Ultramar 
                  
                  21 dies       1800 € *                       42 dies    3.400 € *    
 
                 Bitllet avió + assegurança voluntari + visats + despeses   
 
                                  (menjar, dormir i desplaçaments )    
 
 

 
 
 
*Aproximadament depenent d’ofertes i situació 



 

      Tiyabou gràcies Dhanyabad  merci thank you grácias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                 I a tu, sobretot a tu... 



 
I com una vegada em van dir: “Jo crec que al món hi ha dos tipus de 

persones, els que somien la seva vida i els que viuen els seus somnis. 

Gràcies pels somriures.” 

 
 
 
 
 
                                      Taller de Somnis per fer Realitat 

és un projecte conjunt de: 
 
 

 

 

CC ONG 
AJUDA  AL DESENVOLUPAMENT 

www.ccong.es 

info@ccong.es 

 
 

www.tallerdesomnis.cat
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KIT Pedagògic PIM PAM 

           Per ajudar a fer realitat els somnis dels que volen somiar 

 

L'Anskari, Pallasso i creador de Taller de Somnis per fer Realitat ofereix a 

escoles i entitats educatives un Kit pedagògic per compartir amb vosaltres 

la seva experiència personal al llarg de més de 14 anys voltant pel món 

recollint somnis i somriures de molts nens i nenes que viuen situacions de 

risc (guerra, fam i malalties). 
 

TSR us proposa una eina educativa i sensibilitzadora per a donar a conèixer 

aquestes altres realitats i treballar la nostra percepció de valors tan bàsics i 

importants com la Llibertat, la Solidaritat i la Felicitat. 
 
L'Anskari ha recollit per a vosaltres els dibuixos dels somnis d'aquests nens 
i nenes i moltes fotos que ajuden a entendre com sobreviure en la pobresa, 
com aprenen en una escola de fang al mig del desert o com intenten ser 
feliços en un camp de refugiats o enmig de la guerra. Després de veure les 
projeccions i de comentar-les junts, dibuixarem els nostres somnis i farem 
un intercanvi amb els somnis d'aquests altres infants que el Pallasso va 
recollint pel món. 
 
Volem crear un pont i uns llaços solidaris entre nens i joves del món; amb 
l'objectiu de compartir i aprendre a conviure feliços.Ells són avui el 
nostre demà. Els nostres fills aprendran jugant el valor de l'educació i 
descobriran el camí per fer un món millor. 

     El Kit pedagògic té un cost de 142 euros i 1 hora de durada i inclou: 

 ·Presentació del Pallasso amb el seu Taller de Somnis. 
 ·Projecció de fotos dels seus viatges pel món. 
 ·Dibuixos d'infants que viuen en orfenats, camps de refugiats i escoles. 
 
anskari@tallerdesomnis.cat     www.tallerdesomnis.cat         www.ccong.es 
 

El nostre Projecte-somni té el suport d'entitats i persones que creuen que un altre món és possible 
i lluiten cada dia per fer realitat els seus somnis. 

Sempre Endavant 

Anskari 

mailto:anskari@tallerdesomnis.cat
http://www.tallerdesomnis.cat/
http://www.ccong.es/


                 
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


