
hc li)  

      Taller de Sueños  
            para hacer  

           Realidad 
 

 

 

 



Taller de Sueños para hacer Realidad 
 

Nace con la ilusión de encontrar el hilo invisible para conseguir lo imposible. Y 

este hilo lo intuyo en la brizna de luz y la chispa de emoción que se dibuja en la 

mirada de un niño cuando sonríe.   

  

Los niños y niñas con miedo pierden la capacidad vital de imaginar que pueden 

ser lo que quieren ser: la autoestima.   

  

Un niño es lo que sueña. Lo esencial para su supervivencia psicológica es poder 

soñar. Taller de Sueños para hacer Realidad ofrece una herramienta a las ONG’s, 

Centros Educativos, … que  ayudan a los ninos, niñas y jóvenes  en situación de 

riesgo ( pobreza, enfermedad, guerra y desastres naturales ...), a recuperar la 

niñez perdida. 

  

“Un niño es lo que sueña, y con su sonrisa abrimos una ventana a la esperanza. 

Podemos ayudarlo a hacer realidad todos sus sueños.”  

                                                                             Anskari 

  

 



Òscar Navarro Mata 
C/ Escorxador, 11 

08720 Vilafranca del Penedès 

(Alt Penedès) Barcelona 

Catalunya  SPAIN  

anskari@tallerdesomnis.cat 

www.tallerdesomnis.cat 

Diploma de monitor de actividad de entretenimiento infantil y juvenil 

Centro: Direcció General de Joventut (Generalitat de Catalunya)  1990 

Diploma Seminario  Evaluación  Programas  Tratamiento  Drogodependencia 
 Departament de Sanitat i Seguretat Social (Generalitat de Catalunya)  1991 

Diploma curso desinternamiento  Menores acogidos en C.R.A.E 
 Departament de Sanitat i Seguretat Social (Generalitat de Catalunya) 1994  

Curso de iniciación al clown Alex Navarro y Carolina Dream 2007  20h 
 

Curso de Payaso de Hospital ( Risaterapia )  2007   20h 
 

Auxiliar de Enfermería ( Enfermería BCN )  2013    1 año 
 

Dirección y Coordinación  Actividades  Ocio Infantil y Juvenil CEP 2015  310h 

 

Colaboraciones: 

 

       Cuba (Forum Solidari Andreu Navarro i Maria Àngels Teruel) 

o Nepal (TDHF Toni Aguilar) 

o Argentina (“La Payana” Maricel, Xavi, Itzà i Icel) 

o India (Action Benares Dr Bernat i Anna ) 

o Mali (CC ONG Ayuda al Desarrollo) 

o Burkina Faso (CC ONG Ayuda al Desarrollo, Maria Dolores) 

o Israel (CC ONG Ayuda al Desarrollo) 

o Palestina (CC ONG  Ayuda al Desarrollo) 

o Argelia (A.C.A.P.S  i  CC ONG) 

o Kurdistan, Irak (CC ONG Ayuda al Desarrollo) 

o Grècia (CCONG Ayuda al Desarrollo, Sxedia Stin Poli i Arsis) 

o Líbano y Síria (CCONG Ayuda al Desarrollo, EOS ) 

o Arménia ( CCONG Ayuda al Desarrollo, UNHCR Arménia) 

o Mozambique (CCONG Ayuda al Desarrollo, Xavi Velasco ) 
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    Había una vez, o dos o tal vez tres un niño que tenía un sueño:  

          ¡Quería ser payaso! 

      Y si hacía realidad su sueño iría por el mundo haciendo reír a los ninos y niñas.  

 

                                                                              

 

 

 

                                                                                           

                                             Y  el sueño se hizo realidad  ........                        

  

  



             Sueños hechos realidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuba 2003 
El primer sueño hecho realidad en la escuela de CI. 

Capullito de Adheli (La Habana) 

 

 

Nepal 2004 
Plantando narices y recogiendo sonrisas en el orfanato 

Hopful House (Kathmandu) 

 

  



 

India 2005 
 Escuela para niñas sordomudas, ciegas y con discapacidad 

mental. Fundación Vicens Ferrer (Anantapur) 

 

 

Argentina 2007 
Jardín de Infancia Aida Z. Florito (Resistencia - Chaco)  

  

  



 

Burkina Faso 2009  

Campo de refugiados de Ouagadougou  

 

 

Mali 2010 

Escuela de Kantakine (Comuna Rural de Hombori) 



 

Israel 2010 y 2015 

Escuela árabe  Al-Ahad en Jerusalem, Orfanato Mont of olives (Jerusalen) 

 

 

Palestina 2010 y 2015 

Escuela Inash-Alousia en Ramalla, campos de refugiados  

(Nablus, Hebron y Jericó) 



 

Algéria 2011-2012 
Escuela Smara, Campo de Refugiados Saharauis (Tindouf) 

 

 

Kurdistan (Iraq) 2013 
Escuela Fakhir Mergasori de Erbil  

 



 

 

 

                Grécia 2016  
Campo de Refugiados Diavata 

(Salónica)  

 

 

 

 

 

 

 

 

Líbano y Síria 2018 

    Escuela As. Dreams Campo de refugiados Shatila ( Beirut ) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  Armènia 2018 

                      Centros y ONG’S Refugiados ( Yerevan ) 

 

 
                                    
 
 
 
 
 
      
 

 
 
 
 
 

 
 
   

Mozambique 2019 
       

Escuelas y Orfanatos  ( Maputo y Bela Vista ) 



 
               
       Plantando narices y recogiendo sonrisas por el mundo 

 Quanto vale una expedición...?               
 
         Zona Mediterrània                    Zona  d’ Ultramar 
             
           21 días       1800 € *                       42 días    3.400 € *    
 
                  
           Bitllete avión + seguro voluntario + visados + gastos   
 
                         ( comer, dormir, desplazamientos )    
 
 

 
 
 
 

        *Aproximadamente dependiendo de ofertas y situación del pais 



 

  
   

 
    

 
    

  
  

I a tu, sobretot a tu... 



 

Y como me dijeron una vez: “Yo creo que en el mundo hay dos tipos de personas, 

las que sueñan su vida y las que viven sus sueños. 

Gracias por las sonrisas” 

    “Taller de somnis per fer realitat” es un proyecto conjunto entre: 

 

 

 

 

 

                                 

                          www.ccong.es 
www.tallerdesomnis.cat 

CC ONG 



  

 

                                                                                                   

                                                                                                                     

 

                                                                 Kit Pedagógico PIM PAM 

         ( Para ayudar a hacer realidad los sueños de los que quieren soñar )  

Anskari,Payaso y creador del Taller de Sueños para hacer Realidad (TSR) ofrece a 

escuelas y entidades educativas un Kit pedagógico para compartir con vosotros su 
experiencia personal a lo largo de más de 14 años recorriendo el mundo recogiendo 

sueños y sonrisas de niños y niñas que viven situaciones de riesgo ( guerra, 

hambruna, enfermedades y desastres naturales ). 

TSR os propone una herramienta educativa y sensibilizadora para dar a conocer 
estas otras realidades y trabajar nuestra percepción de valores tan básicos e 

importantes como la Libertad, la Solidaridad y la Felicidad. 

Anskari ha recogido para vosotros los dibujos sus sueños y muchas fotos que ayudan 

a entender como sobreviven en la pobreza, como aprenden en una escuela de fango 
en medio del desierto o como intentan ser felices viviendo en un campo de 

refugiados o en medio de la guerra. Después de ver las proyecciones y de 
comentarlas juntos, dibujaremos nuestros sueños y haremos un intercambio con los 

sueños que el Payaso ha ido recogiendo por el mundo. 

Queremos crear un puente y unos lazos solidarios entre niños y jóvenes del mundo; 
con el objetivo de compartir y aprender a convivir felices. Ellos son hoy nuestro 

mañana. Nuestros hijos aprenderán jugando el valor de la educación y descubrirán 

el camino para hacer un mundo mejor. 

El Kit PIM PAM tiene un coste de 142 euros y 1 hora de duración e incluye: 

-Presentación del Payaso y su Taller de Sueños. 

-Proyección de fotos de sus viajes por el mundo. 

-Dibujos de los sueños de los niños y niñas que viven en orfanatos, campos 

de refugiados y escuelas en países con conflictos bélicos.  

Ayúdanos a seguir recogiendo sonrisas y sueños para todos los niños y niñas 

del mundo que quieren seguir soñando. Podéis solicitar más información a:  

anskari@tallerdesomnis.cat      www.tallerdesomnis.cat     www.ccong.es 

 

Nuestro Proyecto-sueño cuenta con el apoyo de entidades y personas que creen que 

otro mundo es posible y luchan cada día para hacer realidad sus sueños. 

Sempre endavant 

Anskari 

http://www.tallerdesomnis.cat/
http://www.ccong.es/


 

 


